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Abteilung Fachoberschule (FOS) und 
zweijährige Berufsfachschule Fachrichtung Sozial- und Gesundheitswesen (BFH)

FOS 

 zweijährige Form (Klasse 11 und 12)

 einjährige Form (Klasse 12 mit abgeschlossener Berufsausbildung)

BFH

 zweijährige Form (Klasse 11 und 12)
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Abteilung Fachoberschule (FOS) 

Bewerber/in mit Mittlerem Abschluss

FOS Klasse 12

FOS Klasse 11

Bewerber/in mit Mittlerem Abschluss
und Berufsabschluss

Allgemeine
Fachhochschulreife

und berufliche Kenntnisse

Allgemeine
Fachhochschulreife und vertiefte 

berufliche Kenntnisse

oder
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zweijährige FOS - beginnend mit Klasse 11

Voraussetzungen
Mittlerer Schulabschluss

schulischer Teil 
•12 Stunden in der Schule
•donnerstags 08:15 Uhr bis 12:30 Uhr
•freitags 08:15 Uhr bis 14:30 Uhr

Wichtig!
Während der Schulferien gilt: 38,5 Stunden /Woche im Praktikum (Ausnahme: Urlaub)

praktischer Teil
In der Regel 26,5 Stunden (montags, dienstags, mittwochs und donnerstagsnachmittags)
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Die FOS Klasse 11 – Der schulische Teil 

Folgende Fächer werden unterrichtet:

Erziehungswissenschaften 4 Stunden

Deutsch/Kommunikation 2 Stunden

Englisch 2 Stunden

Mathematik   2 Stunden

Politik/Gesellschaftslehre   1 Stunde

Religionslehre                     1 Stunde

12 Stunden / Woche
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Die FOS Klasse 11 – Der praktische Teil 

Das Praktikum muss in einer sozialpädagogischen Einrichtung abgeleistet werden, wie z.B.:

 Kindergarten
 Kinderheim
 Jugendheim
 Krankenhaus
 Altenheim
 Offene Ganztagsschule 
 Praxis für Physiotherapie 
 Praxis für Ergotherapie
 keine Arztpraxis

Der Übergang in die Klasse 12 erfordert:

• die Bescheinigung über ein ordnungsgemäß abgeleistetes Praktikum

• die Versetzung in die Klasse 12

• die Abgabe von vier ordnungsgemäßen Praktikumsberichten
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Die FOS Klasse 12

Erziehungswissenschaften 4 Stunden

Deutsch/Kommunikation 4 Stunden

Englisch 4 Stunden

Mathematik 6 Stunden

Politik/Gesellschaftslehre 2 Stunden

Religionslehre/Prakt. Philosophie 2 Stunden

Chemie oder Biologie 2 Stunden

Wirtschaftslehre 2 Stunden

Datenverarbeitung 2 Stunden

Gesundheitswissenschaften 2 Stunden

Recht und Verwaltung 2 Stunden

Sport/Gesundheitsförderung 2 Stunden

34 Stunden / Woche

Folgende Fächer werden unterrichtet:
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Die FOS Klasse 12

Erziehungswissenschaften

Deutsch

Englisch

Mathematik

Die Abschlussprüfung:
Am Ende der Klasse 12 erfolgen schriftliche Prüfungen in den Fächern:

Zusätzlich können mündliche Prüfungen erfolgen
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Die einjährige FOS (FOS 12B)

Mittlerer Abschluss

oder

Mittlerer Abschluss mit Qualifikation

Voraussetzungen:

Berufsabschluss im Berufsfeld Sozial- und Gesundheitswesen

und
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Die einjährige FOS Klasse 12 (FOS SB)

Erziehungswissenschaften 4 Stunden

Deutsch/Kommunikation 4 Stunden

Englisch 4 Stunden

Mathematik 6 Stunden

Politik/Gesellschaftslehre 2 Stunden

Religionslehre/Prakt. Philosophie 2 Stunden

Chemie oder Biologie 2 Stunden

Wirtschaftslehre 2 Stunden

Datenverarbeitung 2 Stunden

Gesundheitswissenschaften 2 Stunden

Recht und Verwaltung 2 Stunden

Sport/Gesundheitsförderung 2 Stunden

34 Stunden / Woche

Folgende Fächer werden unterrichtet:



Robert-Wetzlar-Berufskolleg
unesco-projekt-schulen

zweijährige höhere Berufsfachschule (BFH) - Sozial- und Gesundheitswesen

Voraussetzungen
Mittlerer Schulabschluss

schulischer Teil 
• 12 Stunden in der Schule
• donnerstags 08:15 Uhr bis 12:30 Uhr
• freitags 08:15 Uhr bis 14:30 Uhr

Wichtig!
Während der Schulferien gilt: 38,5 Stunden /Woche im Praktikum (Ausnahme: Urlaub)

praktischer Teil
In der Regel 26,5 Stunden (montags, dienstags, mittwochs und donnerstagsnachmittags)

Ellen - kann man hier was 
eintragen?
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zweijährige höhere Berufsfachschule (BFH) - Sozial- und Gesundheitswesen

Sozial- und Erziehungswissenschaften 5 Stunden

Gesundheitswissenschaften 6-8 Stunden

Englisch 4 Stunden

Biologie 0-2 Stunden

Mathematik 4 Stunden

Wirtschaftslehre 2 Stunden

Deutsch/Kommunikation 3-4 Stunden

Religion 2 Stunden

Sport/Gesundheitsförderung 2 Stunden

Politik/Gesellschaftslehre 2 Stunden

Datenverarbeitung 0-2 Stunden

Fachpraxis Krankenpflege 2 Stunden

34 Stunden / Woche

Folgende Fächer werden unterrichtet:
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zweijährige höhere Berufsfachschule (BFH) - Sozial- und Gesundheitswesen

Zeitrahmen Lernfeld
Von der Schule 
betreutes Praktikum / 
betreute Projekte

Unterstufe 1. Halbjahr
Pflege, Betreuung und Erziehung 
von Kindern und Jugendlichen

Unterstufe 2. Halbjahr
Pflege, Betreuung und 
medizinische Versorgung von 
Kranken

2 Wochen
Krankenhaus

Oberstufe 1. Halbjahr
Pflege, Betreuung und 
medizinische Versorgung von 
Senioren

2 Wochen Seniorenheim

Oberstufe 1. Halbjahr
Pflege, Betreuung und 
medizinische Versorgung von 
behinderten Menschen

Projekte in 
Einrichtungen für 
behinderte

Gliederung der Ausbildung
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zweijährige höhere Berufsfachschule (BFH) - Sozial- und Gesundheitswesen

Fachhochschulreife und erweiterte berufliche Kenntnisse

24 Wochen Praktikum

4 Wochen
Abgedeckt durch 
Inhalte des Unterrichts

8 Wochen
Von der Schule betreut
Bestandteil des Lernfeldes
Während der Unterrichtszeit
2 Wochen KITA
3 Wochen Krankenhaus
3 Wochen Seniorenheim

12 Wochen
Eigenverantwortliche 
Organisation
Vor bzw. nach dem Besuch 
des Bildungsgangs
Während der Ferien
Genehmigung durch die 
Schule
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zweijährige höhere Berufsfachschule (BFH) - Sozial- und Gesundheitswesen

Die Abschlussprüfung

Am Ende der Klasse 12 erfolgen schriftliche Prüfungen in den Fächern:

Gesundheitswissenschaften
Deutsch
Englisch
Mathematik

Zusätzlich können mündliche Prüfungen erfolgen.
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zweijährige FOS und zweijährige (BFH)

Fachoberschule Klassen
11 und 12

Zweijährige Berufsfachschule 
(2 Jahre Vollzeitunterricht)

Abschlüsse
Allgemeine Fachoberschulreife
Berufliche Kenntnisse

Allgemeine Fachoberschulreife Erweiterte 
berufliche Kenntnisse

Praktikum

Insgesamt 52 Wochen
Klasse 11: Praktikumsjahr in einer 
Einrichtung der Sozialarbeit: Die 
Wochenarbeitszeit beträgt i.d.R 26,5h.
Unterricht an zwei Tagen (12h)

Klasse 12: Vollzeit Unterricht (34h)

Insgesamt 24 Wochen
12 Wochen unmittelbar vor, während oder 
nach dem Besuch des Bildungsganges 
8 Wochen während der Schulzeit
4 Wochen werden durch Inhalte der 
Schule abgedeckt 

Inhaltliche 
Schwerpunkte

Erziehungswissenschaften Gesundheitswissenschaften

Schriftliche 
Prüfungsfächer

Deutsch, Mathematik, Englisch, 
Erziehungswissenschaften

Deutsch, Mathematik, Englisch, 
Gesundheitswissenschaften

Die Gemeinsamkeiten und die Unterschiede
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zweijährige FOS und zweijährige (BFH)

Der Abschluss

Sie erhalten nach erfolgreicher Absolvierung der FOS oder BFH folgende 
Berechtigungen:

Studium an der Fachhochschule

Beispiele:
Soziale Arbeit
Pädagogik
Informatik
Witschaftsrecht

Gehobender Dienst

Beispiele:
Länderpolizei
Zoll
Finanzverwaltung

Berufsausbildung

Beispiele:
Physiotherapeut/in
Logopädin/Logopäde
Erziehr/in
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zweijährige FOS und BFH / einjährige FOS

Die Ansprechpartner

Abteilungsleitung: Herr Spaniol 
Kontakt: christoph.spaniol@rwb.nrw.schule

Koordination BFH: Frau Kusche-Lay
Kontakt: claudia.kusche-lay@rwb.nrw.schule
Koordination FOS: Frau Dusse
Kontakt: ellen.dusse@rwb.nrw.schule
Koordination FOSB: Herr Knoop
martin.knoop@rwb.nrw.schule

Wir freuen uns auf Ihre Kontaktaufnahme! www.rwbbonn.de


